
چگونه تربچه بکاریم؟

:طرز کاشت تربچه 

مراحل انجام

:گام اول

خاک بهداشتی و بذر را آماده کنید 
:گام دوم

خاک بهداشتی آماده کاشت را در داخل گلدان بریزید 

:گام سوم

در داخل خاک منافذی ایجاد تا بذر
تربچه را در داخل منافذ بریزید و بعد از آن با خاک پر

کنید.

:گام چهارم

پس از کاشت بذر ها به طور مرتب به گلدان ها آب
بدهید تا بذر ها شروع به جوانه زدن کنند.

:گام پنجم

بذر پس از حدود 3 الی 4 روز شروع به بیرون اومدن
از خاک میکنند و با سرعت شروع به رشد کردن میکنند .

 تربچه ما هم پس از 10 الی 15 روز
به نتیجه میرسد و آماده خوردن هستش
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